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MANUSIA BIASA BISA MENJADI LUAR BIASA - 1Raj 19:1-8, Yak 5:17 

Oleh : Pdt. Beng Agus Santoso 

 
Pendahuluan 

Kisah ini latar belakangnya adalah 
Elia yang baru menang besar  terhadap 450 
nabi baal di Gunung Karmel, kemudian 
mendapat ancaman dari Izebel yang 
membuat Elia sangat takut sampai minta 
mati. Malaikat Tuhan datang dengan 
membawa roti bakar dan kendi yang berisi 
air sampai dua kali. Elia menjadi kuat 
sehingga bisa berjalan selama 40 hari 40 
malam dan akhirnya sampai di gunung 
Allah. Pada akhirnya Elia diangkat Tuhan 
hidup2 naik ke Surga, 2Rj 2:11. Elia yang 
adalah manusia biasa, yang putus asa 
namun bisa menjadi luar biasa.  
 

I. Ancaman Datang, 1Rj 19:1-2 
  Iblis itu selalu mencari kesempatan 
untuk menyerang, 1Pet 5:8, Luk 4:13.  
1.  Ancaman Izebel.    
Izebel ~ pekerjaan iblis dalam dosa2 sex,  
penyembahan berhala, keduniawian, 
kedagingan, Wh 2:20-23. Hal-hal ini sedang 
mengancam & bisa mematikan hidup 
rohani orang beriman di akhir zaman, Mat 
24:38-39.  

Persoalan, kesulitan, sakit penyakit, 
gangguan itu bisa datang tiba2 pada 
siapapun, dimanapun dan kapanpun. Hal ini 
bisa membuat putus asa, kelelahan mental, 
stress, dll. Kita tidak tahu apa yang akan 
terjadi hari besok, tetapi jangan kuatir asal 
Tuhan beserta, Yak 4:14, Mat 6:34.  
 
2. Diberi Waktu 24 jam. Tuhan ijinkan 
adanya “Izebel” ~ orang2 jahat, iri, 
sombong, egois yang seperti “duri” dalam 
kehidupan kita. Jangan bereaksi dosa, 
menjadi benci, emosi, tetapi mengampuni, 
bersyukur, 2Kor 12:7. Kita harus cerdik 
seperti ular, tetapi tulus seperti burung 
merpati, Mat 10:16. Tidak ada yang 
kebetulan, Allah memelihara, menjaga kita 
dengan sangat teliti, Mat 10:30, Maz 91:7.  
 

II. Minta Mati, 1Rj 19:3-4 
  Setelah menang bukan berarti  tidak 
ada pencobaan lagi. Kita tetap menghadapi 
peperangan, Ay 7:1.  

1. Menjadi Takut. Tuhan tidak memberi 
roh ketakutan, 2 Tim 1:7. Chek & koreksi 
diri, tetap benar di hadapan Tuhan, Maz 
139:23. Kita tidak berjalan berdasarkan 
rasa takut, melainkan berdasarkan janji2 
Tuhan sehingga kita akan tetap hidup, Rom 
1:17. Peperangan kita bukan dengan 
manusia, tetapi dengan roh jahat di udara, 
Ef 6:12.  
 
2. Minta Mati. Tuhan tidak mengabulkan 
permintaan Elia tsb karena tugas Elia 
belum selesai. Tuhan mempunyai 
rencana yang indah & mulia untuk kita 
semua, Ef 2:10, Yer 29:11, 1Kor 12:6. 
Kesulitan yang terjadi itu itu adalah hal 
yang biasa, tidak akan melebihi kekuatan 
kita, Tuhan berjanji memberikan jalan 
keluar, 1Kor 10:13. Tuhan ijinkan terjadi 
untuk mengolah hidup, karakter kita.  
  Dalam menghadapi segala kesulitan, 
tekanan hidup, Tuhan berjanji akan 
memberi kemenangan, Rom 8:31, 37. 
Mengapa bisa menang ? --> Imanuel, Allah 
beserta kita, Mat 1:23. Tuhanlah yang akan 
berperang ganti kita, Kel 14:14, Maz 60:14.     

Seandainya Elia mati, ia akan 
menyesal, sebab ia kehilangan rencana 
Allah yang top yaitu jadi sempurna, luar 
biasa, 2Raj 2:11. Jangan putus asa dalam 
menghadapi kesukaran, tantangan, dalam 
pekerjaan, keuangan, pelayanan, rumah 
tangga, keluarga, kesehatan, dll.  

Penting nya hidup dengan iman, 
jangan mengeluh, ber-sungut2, kecewa 
sebab hal-hal tsb tidak akan menyelesaikan 
masalah, bahkan akan membuat hidup jadi 
susah, pahit, berat, 1Kor 10:10, Bil 11:1. 
Tuhan ijinkan adanya “sengsara & 
penderitaan”, Fil 1:29. Mengapa ? Oleh 
sebab semua itu nanti akan mengerjakan 
banyak kemuliaan & perkara yang indah, 
Rom 8:17-18. Anggap pencobaan itu 
sebagai suatu kebahagiaan, Yak 1:12. 
Tuhan menguasai segala sikon, Mat 28:18, 
Zakh 4:6. Tuhan yang menjaga terhadap 
segala kecelakaan, Ia akan menjaga nyawa 
sdr, Maz 121:7. Mati & hidup ada di 
tangan Tuhan, 1Sam 2:6, Ayub 12:10, Ul 
32:39.  
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Bila Tuhan sudah  memulai sdr 
dengan baik, maka Ia akan meneruskan 
sampai pada akhirnya, Fil 1:6,  Maz 138:8. 
Tuhan berkuasa menjaga sehingga tidak 
sampai tersandung, bahkan akan 
membawa kita TMSP (Terus Meningkat 
Sampai Puncak) dengan tak bernoda dan 
penuh kegembiraan di hadapan kemuliaan-
Nya, Yudas 24. 

   
III. Makan Dua Kali, 1Rj 19:5-7 

  Pada saat mengalami ancaman, 
tekanan, beban berat, Tuhan melawat. 
1. Diberi Makan & minum 2x (dobel 
porsi).   
a. Bangun & Makanlah. Jangan menuruti 
perasaan hati, Ams 4:23. Bangun & 
bangkitlah. Kerjakan apa yang menjadi 
bagian kita, 1 Sam 10:7, Pkh 9:10. Tuhan 
sanggup menolong sdr dengan cara-Nya 
yang sangat ajaib, 2Pet 2:9, Maz 121:2-5. 
b. Roti & Air.   
 Roti ~ Firman Tuhan. Lapar akan FT 

sebagai makanan jiwa, Mat 4:4. FT 
akan membuat kita menjadi kuat untuk 
matikan daging, Gal 5:24. FT adalah 
Kebenaran, Yoh 17:17. Ini yang akan 
memerdekakan kita, Yoh 8:32. 

     
 Air ~ Dipimpin Roh Kudus. Ini yang 

akan memberikan kekuatan & 
kesegaran yang akan memancar, 
mengalir aliran2 air hidup sampai 
kepada hidup yang kekal, Yoh 4:14. 

Kuasa Firman Tuhan & Roh Kudus menjadi 
“makanan & minuman” bagi jiwa yang putus 
asa, letih lesu, sehingga menjadi segar, 
Maz 107:9. 
 
c. Double Porsi. Tidak cukup 1x, perlu 

double porsi. Jelas ini bukan makanan 
minuman biasa, tetapi dari Allah, dari 
Surga, Rom 14:17. Punya kelimpahan 
FT & pengurapan Roh Kudus. Ini yang 
membuat kita bisa jadi kuat & luar 
biasa seperti Ligabis, masuk dalam 
Pengangkatan, Mat 25:4. Kita perlu 
kelimpahan FT, dobel porsi, Kel 16:22. 

 
d. Perjalanan yang Jauh dan tidak 

mudah, 1Rj 19:7. Hidup di akhir zaman 
yang sulit, 2Tim 3:1-3. Kita harus 
tumbuh sampai mencapai kedewasaan 
penuh seperti Kristus, Ef 4:13. Perlu 
limpah FT & Kuasa RK sehingga bisa 
ikut penamatan rencana Allah, Rom 
9:28, 1Kor 2:10, Ef 2:10  

 
 
 

IV. Gunung Allah, 1Rj 19:8 
Semula Elia begitu lemah letih lesu 

loyo, bahkan minta mati, namun setelah 
makan & minum dari Allah, maka ia menjadi 
sangat kuat, semangat sehingga ia dapat 
berjalan 40 hari 40 malam lamanya dan 
sampai ke gunung Allah. Ini luar biasa ! 
1. Menjadi Kuat 
 Kekuatan, kemenangan kita itu berasal 

dari Tuhan, Ams 21:31, Maz 60:14, 
Rom 8:31, 37, Zak 4:6. Oleh sebab itu 
bersandarlah, berlindunglah pada 
Tuhan, Yer 17:7, Maz 119:8-9; 147:11. 
Dekatlah kepada Tuhan, sucikan 
hatimu, Yak 4:8. 

 
 Bagaimana waktu lemah ? Anak2 Allah 

itu kuat justru di saat lemah, 2Kor 12:9-
10. Mengapa bisa kuat ? Oleh karena  
mendapat subsidi dari Allah, Mat 5:45,  
seperti Isak, Kej 26:12. 

 
 Bisa berjalan 40 hari 40 malam.  

40 ~ Daging dimatikan sama sekali, 
tidak lagi bersuara, Rom 6:6, 11; 8:13. 
Ada “penderitaan” karena salib untuk 
pembentukan, pemrosesan karakter & 
hidup, Kej 7:12, Kel 34:28, Yun 3:4,  
Mat 4:2, Kis 1:3  
 

2. Sampai ke Gunung Allah  
Gunung Horeb ~ Perjumpaan kita secara 
pribadi dengan Tuhan (face to face, Kel 
33:11) dalam hadirat & kekudusan-Nya 
sehingga kemuliaan Allah memancar dalam 
wajah & hidup kita (seperti Musa, Kel 34:29, 
33, 35)  
 Elia manusia biasa yang pernah putus 

asa, namun pada akhirnya ia menjadi 
sempurna. 

 Ia tidak mengalami kematian, 
melainkan diangkat Tuhan hidup2 
dijemput Tuhan dengan Kereta dengan 
kuda berapi menuju ke Surga, 2Rj 
2:11. 

Apa kuncinya ? -->  Doa, Yak 5:17. Ini 
bukan fiksi, dongeng, lamunan kosong, 
tetapi sungguh2 rencana Allah & kehendak-
Nya yang pasti jadi yaitu membuat sdr dari 
manusia biasa bisa menjadi luar biasa 
seperti Allah, Mat 5:48, Yoh 10:35, Ibr 6:1. 
 

Kesimpulan 
1. Jangan takut karena Allah beserta kita, 

Yes 41:10, Mat 1:23 
2. Penderitaan yang kita alami sekarang 

tidak sebanding dengan kemuliaan 
yang akan kita terima, Rom 8:18 

3. Ikut Penamatan Rencana Allah, Rom 
9:28  


